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Lors de son audience générale du 3 juin
sur la place Saint-Pierre, le pape Léon
XIV a médité sur le réle profond de la li-
turgie dans la vie chrétienne, s’inspirant
de SACROSANCTUM CONCILIUM, la consti-
tution sur la liturgie sacrée du Concile Va-
tican I de 1963. 1l a souligné que dans un
monde marqué par une activité constante,

le bruit et la pression de
la productivité, la litut-
gie — a travers ses rites,
ses signes et ses sym-
boles — offre une
pause nécessaire qui re-
connecte les croyants a
Pessentiel : la présence
1\ et l'amour du Christ.

Le pape a souligné
que la simplicité solen-
nelle des rythmes liturgiques interrompt
le rythme frénétique de la vie moderne.
Cette interruption n’est pas une fuite,
mais une invitation a redécouvrir une ex-
périence différente du temps et de I'action
— une expérience faconnée par la gratuité,
la grice et 'ceuvre silencieuse du Saint-
Esprit. Le rite, a-t-il expliqué, enseigne
aux chrétiens a habiter le temps différem-
ment, permettant au cceur d’étre régénéré
et en harmonie avec I'initiative de Dieu.

Le pape Léon a replacé son enseigne-
ment dans le contexte plus large de Vati-
can II. SACROSANCTUM CONCILIUM, le
premier document promulgué par le
Concile, a apporté un renouveau significa-
tif au culte catholique, notamment par
Putilisation des langues vernaculaires et
un appel pressant a la participation active
des fideles. Ces réformes, a-t-il noté, trou-
vaient leurs racines dans le Mouvement li-
turgique antérieur, qui cherchait a aider
PEglise a redécouvtir la profondeur théo-
logique et la puissance pastorale de la li-
turgie.

Le Pape a insisté sur le fait que les rites
de la liturgie ne sont pas des cérémonies
superficielles ou arbitraires. Ils constituent
plut6t la médiation ecclésiale par laquelle
la grace de Dieu atteint son peuple. Le

rite « donne forme » a action liturgique
et faconne une sensibilité spirituelle ca-
pable de percevoir la présence du Christ.
Mais cette transformation exige que les fi-
deles ne restent pas de « simples specta-
teurs ». La véritable participation engage
toute la personne — corps, esprit et ceeur
— et conduit 2 une croissance dans
I’écoute, 'action de grace, 'adoration, la
charité fraternelle et la communion ecclé-
siale. A travers le rite, des individus divers
deviennent une seule assemblée unie dans
la foi.

Reconnaissant que les gestes liturgiques
et les prieres suivent une séquence précise
qui peut aller a encontre des préférences
modernes pour la spontanéité, le pape
Léon a précisé que le but du rite n’est pas
de restreindre la liberté. Au contraire, sa
structure ouvre les croyants a leur vie spi-
rituelle intérieure et les guide vers ce qui
compte vraiment.

Abordant les signes et les symboles, le
Pape a expliqué que ces éléments, profon-
dément entracinés dans la création et la
culture humaine, favorisent la sanctifica-
tion des fideles. Un signe devient symbo-
lique lorsqu’il évoque tout un réseau de si-
gnifications et de valeurs. L’eau, par
exemple, rappelle la création, le Déluge,
I’Exode, le Jourdain et, finalement, ’eau
jaillissant du c6té du Christ — ce qui en
fait un puissant signe sacramentel de mort
et de résurrection. Les symboles incluent
également des actions concrétes telles que
s’agenouiller ou échanger le signe de paix.
Ces gestes ont un caractere performatif et
transformateur : ils faconnent les rela-
tions, touchent le cceur et construisent
une authentique appartenance ecclésiale.

Le pape Léon a conclu en exhortant les
fideles a se laisser éduquer par la liturgie,
en veillant a la beauté des célébrations
sans arbitraire. Une liturgie vivante et
pieuse — soutenue par une bonne caté-
cheése mystagogique — est, a-t-il dit, le
meilleur moyen de réveiller Pouverture a
la rencontre avec Dieu de tout son étre :
esprit, ame et corps.



