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En ce mois de mai 2026, alors que la
lumière revient, que la neige a enfin cédé
la place aux premiers bourgeons et que
nos communautés reprennent leur
rythme printanier, nous prenons un mo-
ment pour honorer celles qui, depuis
toujours, portent la vie, la foi et l�espé-

rance : nos mères.

La Fête des Mères
n�est pas seulement
une date sur le calen-
drier. C�est une invi-
tation à la gratitude.
Une invitation à re-
connaître ces femmes
qui, souvent dans la
discrétion, ont fa-
çonné nos familles,
nos villages, nos
paroisses. Elles ont

été les premières à nous apprendre à
marcher, mais aussi les premières à nous
apprendre à aimer. Elles ont été nos gar-
diennes, nos conseillères, nos modèles,
parfois nos héroïnes silencieuses.

En 2026, dans un monde qui bouge
vite, où les défis se multiplient et où les
distances semblent parfois s�allonger, la
présence d�une mère � ou le souvenir
d�une mère � demeure un point d�an-
crage. Leur tendresse nous rappelle que
la douceur n�est jamais un signe de fai-
blesse. Leur patience nous enseigne que
la constance est une forme de courage.
Leur capacité à se relever, encore et en-
core, nous montre ce que signifie vrai-
ment l�espérance.

Aujourd�hui, nous pensons à toutes les
mères :  

Celles qui veillent encore chaque soir�
sur leurs enfants, petits ou grands.  

Celles qui portent la fatigue, mais�
continuent d�aimer sans compter.  

Celles qui ont appris à être mères�
autrement � par adoption, par ac-
cueil, par un c�ur aimant.

Celles qui vivent la joie d�une nouvelle�
naissance.  

Celles qui vivent l�inquiétude, la dis-�
tance ou la maladie.  

Celles qui nous ont quittés, mais dont�
la voix continue de résonner dans nos
gestes les plus simples.

Nous pensons aussi aux femmes qui
auraient voulu être mères et qui portent
une peine souvent invisible. À celles qui
accompagnent un enfant différent, fra-
gile, ou en difficulté. À celles qui élèvent
seules, dans un courage quotidien que
peu voient mais que Dieu, lui, voit tou-
jours.

En cette fête, nous rendons grâce pour
toutes ces vies données, pour ces mains
qui consolent, pour ces regards qui en-
couragent, pour ces prières murmurées
dans le silence d�une cuisine ou d�une
chambre d�hôpital. Les mères sont sou-
vent les premières missionnaires de la foi
: elles transmettent l�Évangile non par de
grands discours, mais par la manière d�ai-
mer.

Que cette journée soit pour elles un
souffle, une reconnaissance, une béné-
diction. Qu�elles sentent que leur pré-
sence compte, que leur amour trans-
forme, que leur fidélité porte du fruit.

À toutes les mamans, nous disons :
merci. Merci pour ce que vous faites.
Merci pour ce que vous êtes. Que Dieu
vous garde, vous fortifie et vous comble
de paix.

Bonne Fête des Mères
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