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Curé Christian Attama et  Curé Hilary Agbo 

Curés 

Fr. Christian Attama 
Fr. Hilary Agbo  

Assistante administrative 

Lillian McPherson 

  

Tenue de livre 

Wanda Davies 

CWL 

Lillian McPherson 
  

Filles d’Isabelle 

Joanne Hoffman 
  

L’école des enfants (Sunday School) 

L’école des enfants (Sunday School) se déroule chaque dimanche durant la messe. Les enfants de 

moins de 3 ans doivent être accompagnés d’un adulte. Faites passer le mot.  

  

 



 

Horaire des messes et intentions de prières 

Sam. 3 17h Ray Bolduc 
Doris Bolduc  

Yvon Roy 
Quête de Funérailles 

Germain Bolduc 
    Sherri et Blair Nygren  

Dim 4 9h 30 CWL 

   Membres de CWL  

Pearl Desjardins 
   Judy Simpson 

Vel Baillargeon 
   Quête de Funérailles  

  IJ 11h Mary-Jo Desmoulin 
Quêtes de Funérailles 

Ven 9 10h Pro Populo 
Votre Curé 

Sam 10 17h Bernard Echobu Okoh 
Doris Bolduc 

Gisèle Beaudoin 
René et Cécile Matte 

Yvon Rossignol 
Richard et Lucille Saindon 

Dim 11 9h 30 Cécile Gagnon 
     Marilyn et Claude Morrissette 

Monique Picard 
     Linda et JK Budge 

Jonathon Bouchard 
Quête de Funérailles 

  IJ 11h Preston Towegishig 
Quête de Funérailles 

 

 

 

 

Lampe du sanctuaire  
  

Doris Bolduc 

 

 

JOURNÉE MONDIALE DE LA SANTÉ MENTALE 2026 

EXPÉRIENCES VÉCUES ENTENDUES : DES VOIX AUTHENTIQUES, UN CHANGEMENT RÉEL 

 

La journée mondiale de la santé mentale est une journée de sensibilisation consacrée aux enjeux liés à la santé mentale à 

l’échelle internationale. Elle vise à informer le grand public, à lutter contre la stigmatisation des troubles psychiques et à 

promouvoir l’accès aux soins. Cette journée est l’occasion pour les organisations de santé, les gouvernements et les associations 

de mettre en lumière les défis et les avancées dans ce domaine. 

Origine de la journée 

Instaurée en 1992 par la Fédération mondiale pour la santé mentale (WFMH), cette journée a été soutenue dès ses débuts par 

l’Organisation mondiale de la santé (OMS). Elle est célébrée chaque année le 10 octobre et constitue un moment clé pour 

sensibiliser les populations aux troubles mentaux et à leur prise en charge. À ses débuts, elle visait principalement à favoriser 

l’échange d’informations entre professionnels. Progressivement, son impact s’est élargi pour inclure des campagnes de 

sensibilisation destinées au grand public. 

Pourquoi cette journée 

L’un des principaux objectifs de cette journée est de promouvoir une meilleure compréhension des troubles mentaux et de lutter 

contre les préjugés qui les entourent. Elle vise également à encourager les gouvernements à investir davantage dans les 

infrastructures et les services de santé mentale. Chaque année, un thème spécifique est choisi afin de mettre en avant un aspect 

particulier de la santé mentale, comme la prévention du suicide, le bien-être au travail ou encore l’accès aux soins pour tous. 

À savoir 

• Selon l’OMS, près d’un milliard de personnes dans le monde souffrent d’un trouble mental. 

• La dépression est l’une des principales causes d’incapacité dans le monde. 

• Moins de la moitié des personnes atteintes de troubles mentaux bénéficient d’un traitement adéquat. 

• Chaque année, environ 700 000 personnes meurent par suicide, ce qui en fait l’une des principales causes de décès 

dans certaines tranches d’âge. 

• La pandémie de COVID-19 a entraîné une augmentation significative des troubles anxieux et dépressifs, mettant en 

évidence la nécessité d’un renforcement des services de santé mentale. 

Actions autour de cette journée 

De nombreuses initiatives sont organisées à l’occasion de cette journée, allant des conférences et débats aux campagnes de 

sensibilisation sur les réseaux sociaux. Des institutions de santé, des associations et des entreprises participent à des actions de 

prévention et d’information, telles que des dépistages gratuits, des témoignages de patients et des formations pour les 

professionnels. Dans certains pays, des monuments emblématiques sont illuminés en vert, couleur symbolisant la santé mentale. 

Les médias jouent également un rôle clé en relayant des témoignages et en mettant en avant des solutions pour améliorer la 

prise en charge des troubles psychiques. 

INTER-PAR  |  Publié dans toutes les paroisses du Diocèse of Hearst-Moosonee 

  

 
Revenus 

hebdomadaires 

(27 septembre, 2026) 

Quête dominicale..$651.00 

Chandelles………...$32.00 

Contribution Dio.…$50.00 

LWC/Prions…………$8.50 
Église Canadienne..$115.00 

  

 

Annonces……. 

 

   Messe de l 'Enfant Jésus 

Jusqu'à nouvel ordre, la 

messe de l'Enfant Jésus 

aura lieu le dimanche à 

11 h à la paroisse Saint-

Jean-Baptiste. 

Vente de Garage 

Paroissiale 

Nous organisons une vente 

de garage paroissial le 

vendredi 23 octobre de 

 15 h à 17 h et le samedi 24 

octobre de 10 h à 14 h. 

Vous y trouverez de 

nombreux articles de Noël 

et d'hiver ! 

  

 


